
毎回ながらお話をきくと私が安心します。同じような

悩みを他の人たちももっているんだ、みんな同じだな

ぁと心強くなります。育児のアドバイスもなるほど～

と思うことが多々なので、忘れず取り入れていきたい

です。「大好き」「かわいい」をもっと言おうと思いま

す。そしてもっとにこーっと笑うこと増やしたいと思

います。いつもありがとうございます。外遊び大好き

なのでもっと外遊びに連れていきたいです。 

今ちょうど子どもへの声かけに悩んでいたので、とても勉

強になりました。できた時には誉めていたけど、１つのこ

とで３度誉めるチャンスがあると聞いて今日からやろう

と思いました。親が笑顔でいることが子どもの自信につな

がるということだったので、今日からいつも以上に笑顔を

子どもにむけようと思います。 

久しぶりにミドリ先生の育児講座を聞きにきました。聞くた

びに新たな学びと気持ちが軽くなります。どうしたらいいん

だろうという育児の不安や悩みを解決してくれます。母の笑

顔をキラキラさせて、子どもの自己肯定感や自信につなげて

いきたいと思います！いつもありがとうございます。 

子どもがグズる時こそ笑えるような余裕をもてると

親子ともに良いのにと思いました。理想と現実のギャ

ップはありますが、どんな悩みもいずれ解決するので

考えすぎず前向きに生きたいです。 

 

～初春～ 

「あけまして おめでとうございます」 

と言ってペコリと頭を下げてＡくんがママと来所。 

令和 7年はかわいいあいさつから新年の幕開けでした。 
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1 
おはなし広場 

2 

 

3 
育児講座 

4 

節分ごっこ 

5 6 
からだを使って

遊ぼう 

7 
ふれあい遊び 

8 

おはなし広場 

9 10 
ふれあい遊び 

11 

建国記念の日 

12 
 

13 
からだを使って 

遊ぼう 

14 
ふれあい遊び 

15 

おはなし広場 

16 

 

17 

子育て相談 

18 

ふれあい遊び 

19 

 

20 

からだを使って 

遊ぼう 

21 

作って遊ぼう 

22 

おはなし広場 

23 
天皇 
誕生日 

 

24 

振替休日 

25 

誕生会 

26 27 
ふれあい遊び 

28 

大きくなったかな 

 

 

通信 

場 所：紺屋町商店街 フロム２F 

駐車場：みのりちゃん市場前、八坂神社裏周辺 

時 間：9：00～15：00（15：00以降は保育園にて相談事業） 

連絡先：元気にこにこ堂 ０９０-７６２４-９４２０ 

    神拝保育園   ０８９７-５５-３０５２ 

２０２５年 

日時：２月３日(月)  
10時30分～12時 

講師：越智ミドリ先生 

育児講座 

 もうすぐ立春。暦の上では春の始まりです。でもまだまだ寒い日も多く暖かくなるのはもう少し先になりそうです。

全国的にインフルエンザが流行していますので、感染対策をしていきましょう。 

 元気にこにこ堂では日々にこにこタイムで、子どもがお母さんの膝にのり「バスにのって」を楽しんでいます。そ

んな中、自分でぬいぐるみを抱っこして、お母さん役を楽しむ微笑ましい姿も見られています。お母さんやお父さん

と一緒に子どもたちの成長を見守り応援できたらと思います。暖かくして是非遊びに来てください。 

２月 元気にこにこタイム予定 

(10 時３０分頃から) 

● 赤ちゃん大歓迎です。 

子育てに戸惑っている方、ぜひ立ち寄ってください。 

● 予約はいりません。 

。 

 

子育て相談 

日時：２月１７日(月)  
10時30分～12時 

講師：越智ミドリ先生 
 
子育てに限らず家族の悩
みなども相談できます。 
予約はいりません。 

育児講座の感想 １月の育児講座は、『きずなづくりのために大切なことばの数々』についてのお話でした。 

「おにのパンツ」「まめまき」 

「いとまき」など、 

にこにこタイムでします。 

ぜひ一緒にして遊びましょう♪ 

２月のうたあそび紹介 


