
  とらっこだより     2025. 1 月号 
  今治虎岳保育園 地域子育て支援センター 「とらっこくらぶ」 

  今治市鐘場町 1 丁目３番８号 TEL：(0898) 24-2500 

http://www.ans.co.jp/ｎ/imabari-kogaku/ 

 〈月曜～金曜〉9:30～15:00 〈土曜〉9:30～14:30  

あけましておめでとうございます。新しい年の始まりですね。今年もとらっこくらぶでは楽しい遊びや、 

  くつろげる空間作りをしていきたいと思います。今年もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなこともしていますよ 
とらっこくらぶの職員が、公民館や広場に出向いていって 

  色々とお手伝いをしています。みなさんもぜひ行ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  １ 

元日 

２ 

お正月 

３ 

休み 

４ 

自由遊び 

６ 

自由遊び 

７ 

干支の 

リース作り 

８ 

子育て相談 

Day 

９ 

えのぐ製作 

おかめと 

ひょっとこ 

１０ 

身体計測 

１１ 

園庭開放 

１３ 

成人の日 

１４ 

身体計測 

１５ 

えのぐ製作 

おかめと 

ひょっとこ 

１６ 

自由遊び 

１７ 

ドーナツ 

作り 

１８ 

園庭開放 

２０ 
バルーンショー 

10：30～ 

（要予約） 

２１ 
おばちゃんの 

おはなし会 

10：30～ 

（要予約） 

２２ 

ドーナツ 

作り 

２３ 

身体計測 

２４ 

体操教室 

10：30～ 

（要予約） 

２５ 

自由遊び 

２７ 

親子でヨガ 

10：30～ 

（要予約） 

２８ 

自由遊び 

２９ 

誕生会 

育児講座 

10：30～ 

３０ 

干支の 

リース作り 

３１ 

えのぐ製作 

おかめと 

ひょっとこ  

 

 

☆とらっこホットライン☆ 

 

月～金 9:30～15:00 

  土 9:30～14:30 

TEL：（0898）24-2500 

《電話育児相談》 

 

☆とらっこ来館対象の方☆ 
 

・0 歳～概ね 3 歳 

・小学 3 年生以下の対象児の 

兄姉 

・妊婦さん 

 

お気軽にお越しください♪ 

 

 
とらっこ 2次元バーコード 

 

今月の製作いろいろ 
 

★干支（ヘビ）のリース作り 

 お花紙にティッシュペーパーをのせて巻きます。 

好きな色で 2 本作って絡ませて、丸く止めたら 

ヘビの体を貼って完成♪ 

★ドーナツ作り 

 プールスティックを使ってドーナツを作ります。 

 輪切りにしたスティックに好きな毛糸を巻き付け

ます。 

 可愛いくて、おままごとにも使えますよ♪ 

子育てネットワーク ～波止浜公民館～ おぉきくなぁれ ～喜田村つどいの広場～ 

1／14(火)・1／28(火)       10：00～12：00 1／15（水）           10：00～16：00 

バンビクラブ ～乃万公民館～ 輪い和い親子広場 ～元大西幼稚園～ 

1／9（木）            10：00～12：00 1／10 （金）                10：00～16：00 

 

下記の場所では、季節のうたを歌ったり、親子でできるふれあいあそび、てあそびなどを行っています。 

 

 

～インフルエンザに 

気をつけましょう～ 
 

潜伏期間・・・１～2日     

感染経路・・・飛沫感染・接触感染 

症状・・・・・高熱、全身の嫌悪感 

筋肉や関節の痛み 

咳、鼻水、おう吐、下痢、腹痛など 

※２～３日で熱は下がっても、全身症状は１週

間くらい続きます。 

※感染予防の為には、こまめなうがいや手洗い

咳エチケットのマスク着用、十分な睡眠           

バランスの取れた食事で免疫力を高めること

も有効です。 

※加湿器等も上手に利用し、適温・適湿を 

 心掛けましょう。 
 

発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後 

３日経過するまでは、自宅で過ごしましょう。 

 

インフルエンザの予防 
・インフルエンザへの感染や重症化の予防とし

て、ワクチン接種があります。接種してから

効果を発揮するまでに２週間はかかるとされ

ています。 

・２回接種の場合、１回目から１～４週間あけ

て２回目を接種します。 

・流行する前に接種しておくと良いですね。 

 

子育て相談Ｄａｙ 
 

１／８(水)  １０:３０～１１:３０ 
 

子育て支援コーディネーターさんが来園。 

育児の悩みなど、色々アドバイスしてくれます。 

お気軽にお越しください。  

 

えのぐ製作 
 

今月は「おかめとひょっとこ」です。 

白のえのぐを画用紙に塗り広げ、ひょっとこの顔と 

おかめの顔パーツを貼り付けます♪ 

みんなは、どんな顔に仕上がるかな？？ 

 

 

 

 

 

園庭開放 
 

今月の予定は… 

･11日・18日 10:00~11:00  

･29 日(水）誕生会後 

※園庭に出る前にスタッフに声をおかけください！ 

ケガのないように、大人が付き添うようにして 

ください！！ 

 

 

 

 

バルーンショー 
 

日時：１／２０(月) １０：３０～ 

場所：とらっこくらぶ 2 階ホール 

 

常髙寺 住職 加藤大地さんによる、バルーン 

ショーが開催されます。 

 

※参加費無料 限定 20組 要予約 

 

予約は 1／6（月）10:00 からになります。 

とらっこくらぶでスタッフに伝えていただくか 

電話にて受け付けます。 

 

駐車場：とらっこ前（10 台） 

第二駐車場（保育園横の砂地の広場） 

 

※写真・動画等の撮影は禁止となっております。 

ご了承ください。 
 なお、職員スタッフは資料保存のために 

撮影しております。 

 

2025 年もよろしく 

お願いいたします。 

 

http://www.ans.co.jp/

